
Riversong 
Camp du Chant de la Rivière          
Une semaine d’exploration :  
Est-il réellement possible de créer une nouvelle société ?

Beaucoup de jeunes sont dépités, déçus et parfois profondément 
décontenancés de voir la situation chaotique mondiale ;
Les guerres se voient dans toute leur cruauté et stupidité, la destruction 
du milieu de vie s’accentue malgré des signaux qui imposent  
logiquement un changement, les institutions sont totalement décalées 
de la réalité et des besoins actuels :  
tant dans l’éducation, que dans la santé ou le domaine social.
Les familles ont de la peine à tenir et le triste vent de la dépression  
fait tant de dégâts dans toutes les tranches d’âge.
Le camp du chant de la rivière a pour but de se réunir pour réfléchir 
ensemble à cette situation, à en chercher la ou les causes  
et de voir ce que l’on peut concrètement faire et ne pas faire.

COMPRENDRE L’ENSEMBLE DE LA VIE
Vous devez comprendre la vie dans son ensemble, et pas seulement une partie.  
C’est pourquoi vous devez lire, c’est pourquoi vous devez regarder le ciel,  
c’est pourquoi vous devez chanter, danser et écrire des poèmes, et souffrir, et comprendre,  
car tout cela est la vie.
Krishnamurti, Le sens du bonheurRéfléchir, échanger, méditer et aussi écouter les  
enseignements du sage et philosophe J.Krishnamurti

24 au 31 juillet 2026

Approfondir la question que chacun peut avoir avec un enseignement 
aussi révolutionnaire que celui-ci. En lien avec la question centrale 
d’être une lumière pour soi-même, et non un reflet de la lumière d’un 
autre, aussi grand et adoré soit-il.

Ceci sans autorité, sans croyances, en mettant en doute toute idéologie, 
toute solution venant de tiers. 
Et aussi vivre ensemble, créer des « coins » artisanat, danse, chants, 
soin, cueillette, cuisine. (Chacun apporte sa nourriture,  
et ensemble, nous voyons ce qui est mis en commun ou non).  
Merci de ne pas apporter des produits préfabriqués.



L’alimentation est strictement végétarienne (ovo-lacto) ou végéta-
lienne. Aucune drogue, ni aucun alcool ne peut être consommé durant 
le camp ainsi que dans les jours qui précèdent. Les accros du tabac 
sont invités à fumer loin du terrain.
La musique sera uniquement jouée sur place, donc pas de musique 
diffusée par des appareils électroniques svp.

L’art de vivre consiste à donner à chaque chose sa juste place  
et nous espérons que ces « ateliers » s’intègrent parfaitement  
dans la vision globale de ce camp.

Chacun offrant ses talents aux autres participants. Il n’y a pas de rapport 
d’argent, seuls des échanges (sauf matériel pour certains ateliers).

La nature du lieu et les vallées avoisinantes invitent à partir marcher, randonner et s’élever  
sur les cîmes. Outre des sorties d’un ½ jour, une journée entière sera dédiée à ceci ; bien sûr  
si la météo est favorable.
Le terrain de Riversong est mis à disposition et, en échange, tout participant donne chaque  
jour de son temps pour maintenir et développer la beauté de cet espace.
On peut camper (gratuitement) ou louer un lit, une chambre (30.- / 60.-/ nuit).
L’eau de la source est excellente. Elle est chauffée grâce au panneaux solaires. Les eaux usées 
partent dans une tranchée filtrante. L’électricité est également produite par le photovoltaïque.
Les bains thérapeutiques d’eau salées seront surtout disponibles avant et après le camp,  
car il n’y pas assez de place pour tout le monde.

Comme il est essentiel qu’il y ait au moins
Quelques-uns qui n’appartiennent à aucun groupe,
à aucune race particulière, à aucune religion ou société spécifique
Talk 5, Ojai, 11 June 1944 Citation de K



Une fois les inscriptions reçues*, nous échangeons afin de définir 
qui offre quoi, qui prend la responsabilité de quoi ; délai fin mai 2026,  
max 40 participant.es)
La journée est rythmée par 3 moments communs (outre ceux qui 
seront mis en place durant le camp) :

9h30 -11h visions du philosophe J.Krishnamurti sur la création  
d’une nouvelle société.

13h30 – 14h30 calme et profond silence

20h-21h30 échanges, en écho à la causerie du matin et des  
observations et découvertes de la journée.

La jeunesse, aujourd’hui, comme toutes les jeunesses, est en révolte contre la société,  
et c’est une bonne chose en soi. Mais la révolte n’est pas la liberté parce qu’elle n’est qu’une 
réaction qui engendre ses propres valeurs, lesquelles, à leur tour, enchaînent.  
On les imagine neuves, mais elles ne le sont pas : ce monde nouveau n’est autre que l’ancien, 
dans un moule différent.
Jiddu Krishnamurti « Se libérer du connu »

On peut venir en famille, les parents s’organiseront pour  
des gardes alternées afin de participer aux 2 moments de la journée.
Les animaux de compagnie sont les bienvenus.

Engagement  : Il est demandé Fr. 50.- à l’inscription. Ce montant sera 
rendu à l’arrivée sur le camp.
Le camp débute le 24 juillet 2026 dans la matinée (entre 9 et 11h)  
et se termine le 31 juillet à 15h lorsque les lieux sont rendus propres 
et plus beaux qu’avant !

Il ne s’agit pas d’un camp hippie, ni d’un camp anti-hippie ou punk  
ou autre. Cela ne se veut une copie de rien. Un espace et un temps 
voués à explorer ensemble, venus de tout horizon, prêts à laisser  
ses bagages pour avancer.
Bienvenue !

Riversong Bains & Bien-être
Personne de contact : Bernard
Route de Pont de Nant 8
1880 Les Plans-sur-Bex 
024 524 15 40 / wathsapp 079 607 80 65


